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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

 

પ્રશ્ન-૧ 
 

હલે્થકેરનો ખ્યાલ જણાવી, જુદા-જુદા સ્તરે અપાતી હલે્થકેર સર્વિસીસ ર્વશે લખો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૧ નેશનલ પોપ્યલુેશન પોલીસી-૨૦૦૦ ર્વશે ચચાા કરો.  

પ્રશ્ન-૨    
 

પોષણ ર્શક્ષણનુું મહત્વ દશાાવી તેના આયોજનની આવશ્યકતા ર્વશે જણાવો. 
અથવા 

(૧૦) 
 

પ્રશ્ન-૨    પોષણર્શક્ષણનાું આયોજન અને અમલીકરણ માટેનાું સ્ટેપસ ની ચચાા કરો.  

પ્રશ્ન-૩ વદૃ્ધાવસ્થામાું ખોરાક સબુંર્િત સમસ્યાઓ, ઉકેલ તથા ઉદ્દભ્વતી પોષણકીય સમસ્યાઓ ર્વશે લખો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩  શાળાએ જતાું બાળકોમાું વદૃ્ધદ્ધના તરાહ, પોષણ અને શીખવાની પ્રક્રિયા વચ્ચેનાું સબુંિ, તથા પોષણકીય 
સમસ્યાઓ અને ર્નવારણ ર્વશે સમજાવો. 

 

પ્રશ્ન-૪          કોમ્યરુ્નકેશન માધ્યમનોનુું વર્ગીકરણ કરી, કઠપતૂળીના પ્રકાર સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ નેશનલ ફ્લલ્યરુોસીસ કુંટ્રોલ પ્રોગ્રામ ર્વશે લખો.  
પ્રશ્ન-૫ ટૂુંકનોંિ લખો.(કોઈપણ બે) 

(૧) બાલવાડી ફીડીંર્ગ પ્રોગ્રામ                  (૨) લીફ્લલેટ અને પેમ્ફ્લલેટ 
(૩) સુંદેશાની અસરકારકતા તપાસવી          (૪) સ્વાસ્થયને સસુ ુંર્ગત સુંદેશાઓ 

(૧૦) 

 

English Version  

Q-1 Write about concept of health care and it’s services given at different level.  

OR 

(10) 

Q-1      State about national population policy-2000.   

Q-2      State the importance of nutrition education and essentials of it’s planning. 

OR 

(10) 

Q-2      Discuss about steps to be considered for planning, implementation of nutrition education.  

Q-3      

 

Describe problems which affect dietary intake, their solutions and nutritional problems 

during old age. 

OR 

(10) 

Q-3                   Explain growth pattern, relationship between nutrition and learning, and nutritional 

problems, its management in school age children. 

 

Q-4                 Classify communication media and explain types of puppets. 

OR 

(10) 

Q-4                 Write a note on:  National flurosis control programme.  

Q-5 Write Short notes.(Any Two) 

(1) Balwadi feeding programme 

(2) Leaflet and pamphlet   

(3) How to check effectiveness of message  

(4) Messages related to health education 

(10) 

********************* 


